
令和６年度 帯広南商業高等学校 バドミントン部の紹介 

 

バドミントンは個人競技でありながら、チーム競技です。ネットを挟んで他者と羽を打つ競技であり、

ダブルスではパートナーと共に戦う競技です。団体戦は、決して１人の力では勝つことはできず、雰囲気 

も勝敗に影響します。 

南商バドミントン部は、チーム意識を大切に、皆で協力し、声を掛け合えるチームであり、学年関係な

く仲が良く、互いを尊重し合えるのがチームの強みです。全道上位進出を目標に、何事も繫がりを大切に、

1人1人の意識が互いの成長にプラスになる練習を心がけています。 

 

［部員数］ 男子５、女子１７（下宿生１） 

 ３年：男子０、女子５  キャプテン：石田朱里   部室管理者：武下亜美 

 ２年：男子０、女子５ ＊キャプテン：中山彩華   部室管理者：谷田愛実 

 １年：男子５、女子７  

 

［基本練習時間］ ＊月間計画はHPに掲載されています 

 月、火、木：１６：００～１９：００ 

 水：トレーニングのみ 

 土、日：９：００～１３：００または１３：００～１７：００（全体練習＋個別練習合わせて） 

 金：OFF 

  ＊火曜日と水曜日は朝の時間帯に自主練習ができます 

 

［顧 問］ 藤原 梢、河野隼人 

 

 

［令和６年度大会］ 

１ 春 季  ４月２０日（土）帯広大谷高校（男子）／札内スポーツセンター（女子） 

         ２１日（日）帯広大谷高校 

   →国体道予選  ５月９日（木）～１２日（日） 函館アリーナ 

 

２ 高体連  ５月２３日（木）～２５日（土） よつ葉アリーナ十勝 

   →高体連全道  ６月１１日（火）～１４日（金） 北ガスアリーナ札幌４６ 

 

３ 夏 季  ７月２０日（土）帯広の森体育館（男子）／札内スポーツセンター（女子） 

         ２１日（日）札内スポーツセンター 

   →北海道選手権 ８月１５日（木）～１８日（日） 伊達市総合体育館 

 

４ 秋 季  ９月１４日（土）帯広三条高校（男子）／札内スポーツセンター（女子） 

１５日（日）札内スポーツセンター 

 

５ 新人戦（個人）１１月 ９日（土）帯広柏葉高校（男子）／帯広の森体育館 

            １０日（日）帯広の森体育館 

（団体）１２月 ７日（土）帯広の森体育館 

  →新人全道   １月１５日（水）～１８日（土） 深川市総合体育館 

  →東北海道   ２月 １日（土）～ ２日（日） 北見体育センター 

 

 

[昨年度の主な大会結果] 

 別紙、活動報告をご覧ください。 

 

 



［諸費用の徴収について］ 

１ 部費 ３,０00円／月（年間3６,000円）  

 ＊3年生については4～6月の3ヶ月分を徴収します。 

 ＊主に練習用シャトルの購入、医療用品、ティッシュなどの消耗品の購入に使用します。 

 ＊大会練習用シャトルを大会費用と合わせて徴収することがあります。 

 

２ 年度始めの各種登録料など   

 ① 協会登録料（個人） 1,500円 

 ② 高体連災害補償制度   550円  ＊高体連主催、共催大会の保険制度（２・３年生徴収済み） 

 

３ 全道大会などの管外遠征や合同練習会は、各会ごとに徴収・決算します。 

 

４ チームジャージ（入部時に購入、1年生で決定） 

  ユニフォーム（年1回チームでそろえて購入）     それ以外は個別に購入 

 

 

 

[昨年度の大会以外の主な遠征・強化練習・練習試合（本校体育館以外で実施されたもののみ）] 

５月（ＧＷ） 札幌東商業高校【選抜メンバー】（日帰り） 

       帯広三条高校【全員】 

       帯広柏葉高校【全員】 

１０月（ＧＷ） 札幌東商業高校【選抜メンバー】（日帰り） 

１１月     秋季キャンプ【選抜メンバー（全道出場者対象）】 

 １月     ＪＲ北海道強化練習会【選抜メンバー（全道出場者対象）】 

 ３月     スプリングキャンプ【選抜メンバー】 

 

 その他、多数ＯＧや一般の方に来校していただき指導していただきました。 

 遠征は、その年によって回数や行先が変わります。 

 

 

 

☆月別練習予定表をご覧になりたい方は、南商バドミントン部顧問 藤原までお問い合わせください。 

  

 


