
2016年８月（合宿） 帯南商野球部 

チームが始動しています。恒例の夏休み合宿を乗り切り、新チーム初の遠征・練習試合を行いました。

まず、合宿では個々のレベルアップを図るため、基礎練習（スイング・ネットスロー・バント等）を徹

底して行いました。仲間のため、チームの勝利のために、自分と向き合いながら、黙々と練習する選手

たち。視線の先にあるものは、もちろん秋の大会の勝利です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 先輩たちが残していってくれた財産（施設・設備）を維持し、次の世代にきちんと引き継ぐため、練習後のグ

ラウンド整備は全員で時間をかけて行い、芝生の管理（雑草抜き・水まき・種まき等）も自分たちでできること

は、自分たちで行います。               ※↓合宿の昼食後、きれいな芝生の上でひと休み。パワーを充電中 

 

 

 

 

 

 

 

 

同じ目標に向かい、寝食をともにする仲間

たち。練習や試合中には、互いに厳しい言

葉をかけることもありますが、この写真の

笑顔のとおり、良い関係を築いています。 
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※就寝前の一コマ 

 

合宿期間中、ご無理をお願いしたにもかかわらず、快く食

事を提供してくれたお店の方々ありがとうございました。 


